
DDM TEMPS: LE JOUR et LA NUIT 
CP 

                               les images au bon endroit: et 

jour nuit 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 





Colorie            les dessins en respectant les couleurs 
du jour et de la nuit. 

Ecris                   les mots JOUR et NUIT au bon endroit. 

Complète           la frise avec  



DDM TEMPS: LE JOUR et LA NUIT CP 

À retenir: 

Quand la partie de la terre où on vit est éclairée par 
le soleil, c’est le jour ou la journée. 
Quand la partie de la terre où on vit n’est pas éclairée 
par le soleil c’est la nuit. 
Un jour entier se compose d’une alternance jour/nuit. 
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CE1 

Dessine un soleil quand les images te font penser au jour, 
dessine une lune quand les images te font penser à la nuit. 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

Complète les étiquettes: jour- midi – soir – est - ouest 



Le soleil ne se trouve pas au même endroit dans la 
journée. 
Place les mots dans les étiquettes:  
 
matin, midi, crépuscule, soir, aube, après-midi, nuit 

Ecris JOUR et NUIT  
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À retenir: 
Un jour se compose d’une journée et d’une nuit. Un jour dure 
24 heures. 
Midi est le milieu de la journée. A midi, le soleil est très haut 
dans le ciel, on dit qu’il est au zénith. 

Lorsque le soleil éclaire, c’est la journée: du lever du soleil au 
coucher du soleil. 
 
Lorsque le soleil est caché, c’est la nuit: du coucher jusqu’au lever 
du soleil. 

Quand le soleil se lève le 
matin, à l’est, on dit que 
c’est l’aube. 
Quand il se couche le soir, 
à l’ouest, on dit que c’est le 
crépuscule. 


