
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Céleri 

pomme 

Betterave  

dés de chèvre 

Rillettes  

de maquereau 

Endive  

emmental 
Friand 

Sauté de dinde  

curcuma 
Rôti de veau 

Saucisse  

de Toulouse 

Hachis  

veggie 

Dorade 

sauce citron aneth 

Riz fumé  
Purée  

de potiron 

Pommes  

cuites 
Salade 

Poireaux  

à la crème 

Yaourt  

citron 

Cake  

Caramel beurre salé 
Semoule au lait Banane 

St-Nectaire AOP 

Raisin 

Pain 

Pommes 

Fromage blanc  

Pain 

Gâteaux  

aux fruits 

Pain complet 

Pâte à tartiner 

Pain au chocolat  

Jus de pommes 

Semaine du 20 au 24 octobre 2025 

Lundi  Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Taboulé Radis noir 
Mâche Gouda  

Croûtons 

Salade de  

pomme de terre 
Salade de chou 

Brochette  

de poulet 
Fish and chips Filet mignon Rôti de bœuf 

Gratin de  

pâtes aux fromages 

Flageolets Frites Epinards 
Crumble  

aux courges 
 

Fromage fruit Gâteau Fruit 
Fromage  

Fruit 

Fromage  

blanc  

Chausson aux 

pommes 

Pain  

Fruit 

Yaourt  

Biscuit 
Gâteau 

Pain  

Fruit 

Les 4 saveurs  
Semaine du 13 au 17 octobre 2025 


