RESTAURANT SCOLAIRE MUNICIPAL

Place de I'Hotel de Ville | Montaigu | MONTAIGU-VENDEE
02 5109 2122 | enfance.montaigu@montaigu-vendee.com
www.montaigu-vendee.com

La collectivité bénéficie d'aides de I'UE dans le cadre
du programme Lait et Fruit a I'école

‘e LAIT ET » FRUITS
v, PRODUITS ET LEGUMES
P! . fruits
x ligg‘;l;s LAITIERS ﬂ%
L] .®

Semaine du 24 au 28 novembre 2025
La Semaine anti-gaspillage

DEVIENS UN SUPER-HEROS !
AIDE-NOUS A LUTTER
CONTRE LE GASPILLAGE

ALIMENTAIRE !

Lundi Vendredi
v AN R . AN PA|
Carottes —  Salade de Méache croltons - = Potage
. o . Guacamole ]
@ Juste lavées pates surimi mais de légumes
%E“Lf ‘ﬂ AB’ :
== - Rio tomates Langue de boeuf
Dos de colin >t Chipolatas Emincé de poulet 9
@ mozzarella Toutes les parties se mangent
~ Semoule — Brocolis ~ Petits pois @ Lentilles @ Purée de céleri
A8 a 4 a5 oy .
== Fromage T Pudding ":' Compote = Entremet -4=¥ St-Nectaire AOP
@ blanc Avec le reste du pain Biscuit chocolat é Poire
‘ Pain Pain au chocolat Lait Pain Petit-suisse
4 Fromage Fruit Céréales Fruit Pain

Semaine du 01 au 05 décembre 2025

Lundi Vendredi
\ A A \
_ _ = ) - Cake Céleri i
Radis d’hiver Salade de blé ) ) Betterave
@ aux légumes @ rémoulade @
Blanquette _ _ o = _ _
_ Jambon Ro6ti de veau Filet de tilapia Hachis veggie
de dinde
@ Riz Hélianthi - Chou-fleur Haricots verts Salade
Créme dessert Emmental @ Cantal o~ Yaourt
- ateau
@ caramel Pomme @ Banane mangue
PAY PAY PA
Pain Brioche = Biscuit 1:') Pana cotta = Barrede
Fruit Miel Jus de pomme Pain aux fruits céréales

LEGENDE INFORMATION PRODUITS

AGRICULTURE g&f gt’ik’lc 3 LABEL \{E/ VIANDES 2 FABRICATION (2 PRODUIT PRODUIT (3 POISSON
@i BIOLOGIQUE & / 24| "= ROUGE M=/ FRANCAISES ~™ / MAISON %@ VEGETARIEN LOCAL >/ FRAIS

Ces menus sont susceptibles de variations dues a I'approvisionnement et/ou conditions climatiques
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