
Semaine du 05 au 09 janvier 2026 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Céleri  

rémoulade 
Potage 

Terrine  

de campagne 
Macédoine 

Salade  

boulgour crudités 

Dos de colin Truffade Filet de dinde 
Dahl de  

lentilles 

Sauté  

de bœuf 

Carottes  Chou-fleur Riz sarrasin 
Purée  

de courge 

Galette Clémentine Semoule au lait 
Fromage  

blanc 

Emmental   

Pomme 

Fruit  

Pain 

Pain  

Fromage 

Yaourt  

Biscuit 

Galette sablée 

Jus de fruits 

Pain au lait  

Barre de chocolat 

Semaine du 12 au 16 janvier 2026 

Lundi  Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Avocat  

crevettes 

Chou-rouge  

maïs 
Saucisson 

Betteraves  

feta 
Carottes  

Tortilla 
Blanquette 

de veau 
Filet de merlu Pilon de poulet Rôti de porc 

Salade Gratin de navets Semoule 
Pommes de  

terre sautées 
Panais 

Liégeois 
Gâteau de   

la ruche 

Fromage  

Fruit 
Kiwi Riz au lait 

Brioche  

Miel 

Petit-suisse  

Pain 

Compote  

Pain 
Tartine de fromage 

Tartes aux  

pommes 


