
Semaine du 19 au 23 janvier 2026 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Endives  

au thon 
Potage 

Cake  

aux légumes 

Mâche tomate  

croûtons maïs 

Salade  

de chou 

Emincé de poulet 
Croque  

fromage 
Rôti de bœuf Cassoulet Poisson pané 

Purée de  

pomme de terre 
Salade  Brocolis  Epinards 

Fromage  

blanc 
Clémentine Salade de fruits 

Brie  

Poire 

Mousse  

au chocolat 

Gâteau  

Jus de pomme  

Lait  

Céréales  

Pain  

Fromage 

Pain de mie  

Pâte à tartiner 

Fruit  

Pain 

Semaine du 26 au 30 janvier 2026 

Lundi  Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Salade de blé 
Salade de  

gésiers lardons 

Salade de 

pomme de terre  

Taboulé de  

chou-fleur 
Coleslaw 

Escalope de dinde  
Gratin  

de poisson 

Colombo  

de porc  
Chili veggie Rôti de veau 

Purée  

de carottes  
 Haricots verts Riz 

Courge  

musquée 

Tome catalane  

AOP 

Orange 

Crème  

caramel 

Fromage  

Fruit 
Yaourt Gâteau 

Pain  

Confiture 

Gâteau  

Lait 

Fruit  

Biscuit 

Pain au chocolat 

Jus d’orange 

     Yaourt aux fruits 

Pain 


